
IEW是“古典的”吗？

——首次发表在IEW Magalog---2015

                                             作者：安德鲁·普杜瓦

随着人们对在家教育、混合式学校，甚至全日制学校对古典教育的兴趣迅速增长，我们

IEW经常被问到，我们用结构和风格教授写作的方法是否真的称得上“古典的”。 对一些人
来说，因为我们的课程大纲中缺少晦涩的希腊术语，并且还包含了多个参考研究报告等现

代元素，看起来我们缺乏适当的血统。然而，我相信我们确实在以下几个方面遵循了古典

的方法：

1) 我们的课程大纲有九个单元明显模仿了古代修辞练习；

2) 我们的文体技巧清单要求学生学习并理解语法基础，以及许多古典写作中使用的修辞
技巧和表达方式；

3) 我们的方法论采用建模、模仿和掌握——这些都是古典教育方法的主要支柱；最后，

4) 我们的材料涵盖了古典修辞的所有五个规范。

我们知道IEW系统是有效的。经过近二十年提供教师培训、指导、视频课程和学生材料，
我们看到了卓越的成果；那些已经经过了几年结构和写作风格训练的学生，在高级课程、

大学环境以及“现实世界”中通常表现得非常出色。

古典修辞训练

我第一次听到“Progymnasmata”这个词是在一位拥有英语专业博士学位的高中老师参加我
的研讨会时。在第一个休息时间，他找到我，对我说：“你知道这个项目和古典修辞练习
Progymnasmata非常相似吗？” “不知道……多告诉我一些！”我回答说。之后，我开始研
究这些初步的修辞练习，它们在几篇希腊和罗马的对话集中被提及，然后被整理成手册

——其中第一个由Ael ius Theon于公元一世纪的亚历山大记录下来。昆提利安
（Quintilian）在他的《教育论》（Institutio Oratoria）（公元95年）中确认了这些内容，
并在随后的几个世纪里在整个罗马帝国传播开来，它们构成了中世纪修辞训练的基础。这

些练习就从讲故事开始，到提出论点或者起草法案。在后期还增加了文学作为课程补充的

重点，目的是让学生从过去有效的写作案例中学习。



在我们的《教学写作：结构与风格》教程中，第1和第2单元，学生们学习制订关键词大
纲，并学习从笔记中总结，这一活动几乎与第一个Progymnasmata练习“复述一则寓言”完
全相同。（我们推荐使用《伊索寓言》进行此活动，尽管任何类型的原始文本，无论是小

说还是非小说类作品都适用）进入第3单元，复述叙述性故事时，学生们学会将长篇内容
简化（或有时将短篇内容扩展）。在第4单元中，学生们学会按主题选择和组织事实，这
是至今仍对学术和专业写作至关重要的传统修辞技能。第5单元和第7单元聚焦于发明过
程，在其中学生通过提出越来越难的问题来“从他们的大脑中提取笔记”（回想和整理已知
的知识和信息），为他们进入第8单元——正式论文作准备；其最简单的形式可以直接归
功于亚里士多德。当水平较高的学生撰写劝说性论文时，他们必须支持一种立场，并要反

驳可能预见到的反对意见，这种安排也是古代修辞学家所教授的。最后，在我们关于文学

写作的第9单元模型中，要求学生批判性地分析故事、书籍、诗歌或电影, 类似于Progym
关于颂扬（赞美）和谴责（指责） 的课程。因此，我们九个单元既教授编排基础的编排
和创造技巧，这些是OUTSIDE古代修辞练习最重要的技能。

使用修辞手法

古典修辞训练的另一个方面是使用修辞手法：构式（对感官的吸引）和比喻（对想象力的

吸引）。虽然有许多可以识别和实践的修辞手法，TWSS教学大纲以一种易于理解且令人



愉快的方式介绍了其中的几种作为“装饰”。我们强调双重和三重模式，要求学生发展平行
结构的使用，而“装饰”和句子开头则完善并加强基础语法的掌握。因此，我们教授演讲的
基础知识，但使用的术语即使是年轻学生也能快速有效地掌握。通过使用检查表，风格技

巧逐渐变得更容易并最终被掌握，在这一点上，学生从检查表“毕业”，可以自由使用（或
不使用）各种技巧，以适应不同场合。

模仿的重要性

IEW的结构与风格教学方法基于模仿，这是学习技能（如绘画、游泳或写作）的最佳方
式。起初，我们会向学生展示一个简单图表形式的模型——即作文应该呈现的样子，也就
是段落数量及每个段落的目的——并附上一篇年龄相仿的学生写的范文，清晰地展示了理
想的成果。然后，我们会和学生一起完成一篇或多篇作文，根据需要提供尽可能多的帮

助，直到他理解模型和过程为止。通过为他们提供组织良好的内容，并让他们重新整理和

再呈现这些内容，学生们会学到本杰明·富兰克林所说的“对思想进行排序和处理的方法”。
除了用于模仿的结构模型外，我们还提供广泛的列表和资源，使得学生会不局限于他们可



能知道的词汇和句法，而是可以通过模仿过去伟大作品中获取的词汇和用法来练习使用，

从而扩展他们的主动词汇量和表达范围。

如果您对古典修辞教学法有所了解，那么您可能知道有五个部分或原则：创造、编排、表

达、记忆和呈现。我已经展示了如何通过TWSS教学大纲的九个单元来教授编排（结构）
和创造（思维），以及如何通过文体技巧清单来教授表达。但是剩下的两个呢：记忆和呈

现？

将记忆作为一种操练

大约十年前，我有一个重要的“顿悟”时刻，就是我意识到教授写作的一个根本问题：“大脑
里没有的东西，你不能提取出来用！”不管我是多么优秀的教师，除非学生的头脑中先建
立起词汇和句子结构，否则我也无法从学生的头脑里得到这些东西。这就是为什么我一直

如此积极地倡导两件事：1) 希望老师和家长能给所有年龄段的孩子大量朗读；2) 他们重
新认识到记忆作为一种训练和构建语言活动的力量与重要性。

如果你还没有听过我的演讲《培养称职的沟通者》，请今天下载它，听一听，并与你认识

的每一个人分享。我相信这是我学到的最重要的东西之一。

一段时间以前，修辞学的老师们使用了一个有趣的表达来描述记忆；他们认为学生用词

语、图像、想法和语言模式“装饰心灵”至关重要，这将使沟通更加有效。多么美妙的想法：
用美丽而有用的东西来装饰心灵，就像人们用美丽而有用的东西来装饰家一样。确实，通

过记忆——“借助于心”学习诗歌、经文、音乐、戏剧和著名演说——是最好的方式，正如
伟大的美国演说家弗雷德里克·道格拉斯通过背诵西塞罗的演讲来武装自己一样。我最喜
欢的产品之一（如果不是最最喜欢的话）是我们的《通过诗歌记忆促进语言发展》，它提

供了大量（并且有意思！）记忆数十首伟大诗歌的作品集和方法——其中一些幽默，一些
令人感伤, 全部都是经典 。我怎么强调记住优秀语言对于培养出色的沟通技巧所具备的价
值都不为过。希腊神话中一个有趣的小知识点是，启发创造力记忆的重要性：缪斯（文学

与艺术的灵感女神）之母是米涅摩赛尼(Mnemosyne)，即记忆女神。古人早已知晓：记
忆是艺术之母！

学会有效地口头表达

最后，我们注意到修辞不仅仅关于写作；口头表达同样重要，尤其是在公共或法律场合。

我们IEW一直强调，我们不仅提供“写作课程”；我们涵盖了所有语言艺术——听、说、读
和写。詹姆斯·B·韦伯斯特博士撰写的原始文本是TWSS教学大纲的基础，他经常将其称



为“书面和口头交流项目”。实际上，从第一单元的关键词大纲口语练习，到我们的演讲训
练营课程，以及其他辩论的准备材料，失传的表达篇章被赋予了它作为修辞训练重要方面

的应有地位。

那么，IEW算是古典的吗？我们认为是，但评判权在你。再了解一些关于古代练习、古典
方法论和修辞原则，并看看我们是否符合标准，即使没有花哨的术语。然而，我们并非专

门从事古典教育, 就像优秀的写作和演讲并非完全属于古典范畴一样。 我们教授有效果且
能够创造出卓越写作成就 的方法，并且这些方法几千年来都未曾改变也就不足为奇了。



教导写作时的四个致命错误

——常见错误以及教师的一些选择

                                                作者：安德鲁·普杜瓦

我们都经历过对写作感到沮丧的时刻。无论是收到任务的一方，还是现在布置任务的一

方，教学和学习写作过程中有一些特别令人沮丧的方面。其中包括一些棘手的问题：

• 如何批改和评分？

• 给予多少帮助算是过多？

• 作业说明不够清楚吗？

• 为什么学生找不到自己的错误？

因为我们在很大程度上受环境的影响，我们的教学风格常常反映了我们受教育的方式。因

此，如果我们不勤于评估和磨练自己的教学技能，我们的老师们的“过错”很容易就会传递
给我们自己的学生。

与数学、历史和科学不同，写作并非仅仅由一组需要学习和操作的事实组成；它是一门艺

术，更应该像艺术来教授。想想钢琴或小提琴。我们会期待即刻学成吗？不会的。弹错音

符在我们的预期之内。我们想到会出现笨拙的表达。但通过示范、倾听、练习和复习特定

的分级技巧这一过程中，任何人都可以学会演奏小提琴或钢琴。写作也类似。在教授艺术

时，示范不仅有效，而且绝对必要。

在音乐课上，成功的老师会一次纠正所有的姿势问题、节奏错误和错误音符吗？当然不

是。他们指出一两个具体要改进的方面，并设定练习目标来解决这些问题。随着一种技术

的提升，另一种技术也得到了关注。简而言之，好老师知道“一点教学法”的秘密。鉴于
此，让我们来考虑一下在教写作时容易犯的一些错误。

#1 过度修正

这可能是最常见也是最危险的错误，尤其是对于基础和中级水平的孩子们来说。我们许多

人可能还记得拿回一张满是红色批改痕迹的试卷的经历。我们看着它时会想：“哇，看看
这些很棒的批改。如果我仔细研究老师的批注，并且在写下一篇论文时真正尝试记住这些

要点，我可能会得到更好的成绩。我都等不及了！”吗？不太可能。



更常见的情况是，孩子看着试卷，每一个红色标记都让他感觉：“我错了……我很糟……
我很笨……我什么都不懂……我永远做不到这个……等等。”或许我们收到的论文上没有
任何批改或评论，只在顶部简单地写着“C+/B-”，也没有解释为什么会得到这样低的分
数。这是另一个让人绝望地思考的原因：“我的表现很差，而且完全不知道如何做得更
好”。那么该如何进行修正呢？可以考虑“编辑”而非纠正。“每个优秀作家都有一个编辑（少
数优秀编辑能成为优秀的作家）。”编辑的目标是为了出版做准备。作文的评分应该具
体，而且仅仅为着帮助孩子创作出尽可能正确流畅的成品。幸运地是，在重写或键入你建

议的改动过程中，孩子将会下意识地内化那些修正内容, 从而通过示范和模仿学习, 而非
直接教授的方式。“每个孩子都需要一个编辑”，父母通常需要明白这意味着什么，并相应
地调整自己的角色。

妈妈与编辑之间区别在于：编辑提供修正时不会附带讲座。编辑不会打分；他帮忙准备出

版作品；他是助手而不是老师。与孩子们一起，你的目标是帮助他们完成一件他们可以引

以为豪的作品，并通过“编辑”而非“纠正”来进行教学。

# 2 刻意不提供帮助

在我们的教学大纲中，我们通过提供“源文本”来解决“我不知道写什么”的问题。这相当于
通过安排特定的乐曲来学习和练习音乐的方式来教音乐。首先，我们提供可用的内容，教

授“如何写作”，然后再深入到写作的“内容”。但即便如此，孩子们还是会遇到障碍。当我
们学习文体技巧的课程时，我们可能很容易会听到孩子们抱怨：“我想不出‘which’从句。” 
“我忘了‘介词开头’是什么。” “‘-ing 开头’在这段里行不通。” 这是否意味着我们失败了？当
然不是！这只是说明那项技术还不够简单流畅。一些老师出于好意可能会认为：“如果我
给予太多帮助，就不‘公平’了。我不应该直接告诉他们该写什么，那样就不是他们自己的
作品了。” 这种说法有其道理，但让我们别忘记我们的目标和目的：为了示范结构与风
格，通过实践应用来教学，并且培养信心和流利度。帮助孩子克服障碍完全是可以的，甚

至可以口述给他们两三个可能的“which”从句，并让他们选择一个来使用。是他们自己想
出来的吗？没有，但那又怎样？他们选择了一个，并使用它；在使用过程中，他们已经学

到东西了。你可能需要多次“喂”一些例子给他们看, 但最终, 他们会开始自己想象可能性。
经常阅读的孩子更有可能想出成功运用修辞技巧所需的词汇和结构, 但通过提供例子和选
项进行教学并没有什么"非法"之处。 对于不太愿意写作的学生尤其重要。否则, 他们还有
什么其他学习方式呢？



# 3 表述不清晰的写作任务

这或许是对孩子们来说最令人沮丧的问题，因为他们的基本天性就是想要确切地知道别人

对他们的期望。“写一篇设定在19世纪的3页故事；确保加上大量的形容词。”呃！这个怎
么样： “写一段关于一个朋友的内容；要包括三个具体细节。”或者：“写一份两页纸的《大
草原上的小木屋》的读书报告。”这类作业对孩子们来说很难，特别是那些不太喜欢写作
的孩子，因为这种类型模糊而且是开放式的。我们大多数人更希望作业尽可能具体，比如

这样：

写一篇时间设定在19世纪的六段故事。可以是旧西部、南方、内战期间或外国。第
一段应描述环境，第二段应介绍一个或多个角色。在第三段中为某个角色制造一个

问题，并利用第四和五段让他们去解决这个问题。最后一段应简单地给出结局，并

暗示一个信息或道德寓意。每个段落都应当包含以下修辞技巧：‘-ly’结尾词、who/
which从句、双动词、双形容词、状语从句和介词开头。标题应重复最后一句中的
关键词。要手写初稿，不要做修改，在打字出终稿之前先给你的编辑过目。

有了这些在结构和风格上的引导，学生可以更准确地知道成品该是什么样子，这样就激发

了他们的热情，增强了他们的信心，鼓励他们更加努力.

#4期望过高

我们中有多少人会有这样的罪疚感（或者思考）：“你几周前的拼写测验上就有那个单
词，怎么在这个故事里还能拼错？”或者“你不能写得再整洁一点吗？”无疑，对任何人来
说，发现自己的错误都是困难的，但在努力保持学生的动力时，我们作为老师不应该忘记

这个事实：拼写、书写和英语写作涉及到完全不同的神经功能。这些活动甚至不在大脑的

同一区域进行。并不是说拼写和书写不重要——它们很重要。但它们与英语写作是非常不
同的活动，后者是将词语按一定的逻辑组合成可接受的模式。对许多小孩子来说，书写整

洁需要全神贯注。对许多人而言，停下来确定一个难拼写的单词的正确写法可能会打断整

个思维过程。成年人同时处理拼写、整洁度和构思的时候通常也觉得困难。

分离复杂性。让孩子们专注于写作的一个方面，而不期望他们第一次（甚至第二次）就做

到完全正确。成品应体现卓越，但并非一蹴而就。总是先寻找值得称赞的地方——一个可
以强化的优点——然后再指出粗心的错误或笨拙的表达。成功可以孕育成功，你作为老师
必须是教练，而不是裁判。通过练习、重复，随着年龄的成长和成熟，以及有明确的动

机，大多数孩子最终能够创作出既正确又整洁的作品。但不要期望这一切一下子就发生在

昨天。教学如同写作一样，是一门艺术。我们操练；我们进步。正如我们试图引导学生在



写作中有效地避免错误一样，我们也必须努力识别并避免教学中最致命的错误。当然，我

们当中没有人会成为完美的老师，但如果我们继续朝着那个目标努力，所有人都将受益：

包括家长、老师和孩子们。



过程与成品，孰轻孰重？

———— 最早在2014年发表于IEW Magalog

作者 ：安德鲁·普杜瓦

在1992年的电影《大河恋》（A River Runs Through It）中，有一个特别迷人的场景，它
为我们提供了一些关于写作教学的重要见解。在电影的开头，大约十岁的诺曼·麦克林在
他的书桌前努力工作。他安静地走进父亲的书房，递上他的文章。父亲是一位说话简洁、

直接，还带有苏格兰血统的长老会牧师，他“相信写作的艺术在于简约。”完成后，作文交
给了父亲，父亲在上面做了几处标记，然后把它还给男孩，并简短地写道：“减半。”年轻
的诺曼回到书桌前写下另一稿并拿给父亲看，父亲又做了几处标记，并重复指示：“再减
半。”第三版写完后拿给父亲看时, 男孩满怀期待地等着父亲阅读。这次通过了。“好,” 他
说，“现在可以把它扔掉。”男孩迅速而高兴地将其扔进垃圾桶, 抓起钓鱼竿, 跑出门去。

当我向母亲们描述这一幕时，许多人听到“现在，把它扔掉”这句话时都会倒吸一口气，好
像父亲并不欣赏男孩的努力。但事实并非如此。相反，这个简短的场景——大概与麦克莱
恩童年的真实情况相似——说明了我们很容易忘记的一点：教授技能更多是关于过程，而
不是产品。老实说，那一刻的文章往往并不值得保留；它只是通向精通之路上的又一步。

但作为美国人，我们很容易过分关注成品。我们想要获得一份可以挂在冰箱上或自豪地放

入作品集的写作样本。相信我们可以把样本挂在冰箱上或自豪地放入作品集。认为学生的

作品就是他们学习成果的证明，我们非常重视“完成”一个“最终稿”，希望成品“足够好”，以
便“他为上大学做好准备”。在学校里，有时过分强调完成的论文，以至于剽窃变成了一个
巨大的诱惑。但我们真正重视的是什么，我们的真正目标又是什么呢？

我的朋友安德鲁·科恩谈到在实际体验之前进行分析我们正在尝试学习的事物时，他会用
到一个表达方式：“不要杀死小狗。”我担心有时我们因为更关注孩子们的成果，而不是他
们在做事时的感受，便在无意中 “杀死了这只小狗”。

玛丽亚·蒙特梭利敏锐地观察到孩子的工作就是玩耍。她清楚地看到，通过探索和实验
—— 实际上是玩耍——孩子们最有效地学习知识和生活技能。在蒙特梭利的课堂上，老
师会小心而精确地呈现一项活动，然后让孩子自己尝试，不被打扰。就像孩子们通过与动

物玩耍来了解它们一样——而不是解剖它们——往往，他们在不期待完美的情况下尝试各
种事情，却学得最好。而且，在蒙特梭利的环境中，孩子可以选择一项活动，并且执行得

不完美，但老师不会打断孩子，而是找到一个机会用正确的方式再次向孩子展示课程内



容。下一次，孩子进行活动的方式可能会更接近于老师的方式。通过持续的示范和练习，

而非不断的纠正，可以取得更好的结果。

在IEW的结构与风格方法中，我们为学生提供积木和示范（源文本和结构模型），同时让
整个过程更像是一场游戏（附加上风格清单）。然后我们让他们自由发挥。我总是努力记

住，“不吝啬提供帮助”很重要，但同样重要的是不要过度“干涉”。帮助是学生向你提问时
的回答；干涉则是你提出未经请求的建议。“不予帮助”是四大致命错误之一，但我们必须
小心，不要因为未能在足够的帮助和不必要的干涉之间找到平衡，而让孩子对这个过程产

生反感。

另一个错误是“期望过高”。我最近听说了一个焦虑的妈妈，她把自己孩子得A的作文发给
专业编辑“四五次”进行修改。可悲的是，这个过程的结果似乎是把一个喜欢写作的小男孩
变成了一个现在讨厌写作的人。由于期望过高，过度编辑导致小狗死亡。

在我的演讲《教导喜欢整天堆堡垒的男孩和其他孩子》中，我解释了三大动机法则：

1. 孩子们喜欢做他们能做的事。

2. 孩子们想做他们认为自己能做的事。

3. 孩子们讨厌并会拒绝做他们认为自己做不到的事。

学生必须感到成就感才能继续练习，但父母过高的期望很容易扼杀这种成功感。此外，孩

子通常宁愿受罚也不愿意失败，因此他们会拒绝尝试——并承受拒绝尝试带来的后果——
而不是再次尝试并失败。

所以，让我们小心“完美成品焦虑症”。享受过程：孩子在玩耍文字和思想中学习。虽然我
们一直希望有一天能达到“优秀”，但在某个时间点，他们的工作必须被认为是足够“好”的。
如果你够胆大，甚至可以加上，“现在把它扔掉！”——当然要面带微笑。


